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CONCOURS : CONCOURS : 
ARCHIVES HISTORIQUESARCHIVES HISTORIQUES
L’année 2021 sera marquée par le 20e anniversaire de la 
fondation de la Municipalité d’Adstock à la suite du regrou-
pement de Sacré-Cœur-de-Marie, Saint-Méthode et Sainte-
Anne-du-Lac. Pour l’occasion, une exposition itinérante sera 
organisée afin de présenter l’histoire des différents sec-
teurs qui composent la grande Municipalité d’Adstock en 
documents d’époque et de photographies.

La Municipalité d’Adstock fait donc appel à tous ses ci-
toyens pour l’aider à faire une collecte de vieilles photos 
et d’anciens documents. Certains d’entre vous ont proba-
blement des trésors visuels dans leur album de photos… 
Les images peuvent représenter différents décors, tels que 
des bâtiments, des paysages, des personnalités, un festi-
val, les secteurs de l’agriculture ou encore industriel, etc. 

Comme plusieurs de ces photos se trouveront dans le ca-
lendrier 2021, il est important de faire parvenir ces petits 
bijoux avant le 15 août 2020. Vous pouvez faire parvenir 
vos photographies au bureau municipal au : 35, rue Princi-
pale Ouest, Adstock, G0N 1S0 ou par courriel à : communi-
cation@adstock.ca. Chaque photo devra contenir une des-
cription pour bien situer le lieu et le moment. De plus, des 
informations, telles que le nom du propriétaire à qui appar-
tient la photo ou le document, l’adresse et le numéro de 
téléphone, devront être fournies afin d’être en mesure 
d’entrer en contact avec la personne. 

Grâce à vous, ces photos et ces documents connaîtront 
une deuxième vie et vous contribuerez à enrichir nos ar-
chives pour les prochaines générations !

AIDE-CONSEIL AUX PROPRIÉ-AIDE-CONSEIL AUX PROPRIÉ-
TAIRES DE MAISONS ANCIENNES TAIRES DE MAISONS ANCIENNES 
Les propriétaires d’une maison datant d’avant 1950 désireux 
d’entreprendre des travaux de rénovation extérieurs peuvent 
bénéficier d’un service-conseil en architecture patrimoniale 
pour les guider dans la planification. La MRC des Appalaches 
participe au projet de Clinique d’architecture patrimoniale de la 
Chaudière-Appalaches (CAPCHA) qui permet aux résidents 
des 19 municipalités de chez nous d’avoir accès à ce précieux 
service.  L’objectif principal est de préserver et de mettre en 
valeur le patrimoine bâti du territoire qui demeure fragile et 
nécessite une expertise particulière lorsque des travaux de 
rénovation ou de restauration sont prévus.

Expertise d’un architecte pour 100 $
Le ou les propriétaires doivent désirer préserver ou retrouver 
le cachet patrimonial de leur résidence. Le mandat a été 
confié à la firme Marie-Josée Deschênes, architecte spéciali-
sée dans le patrimoine bâti. L’architecte se déplace sur place 
pour évaluer l’état des composantes du bâtiment, prendre des 
photos, réaliser un carnet de santé, dessiner des esquisses en 
fonction de la demande du propriétaire pour finalement re-
mettre un rapport technique complet. Le propriétaire partici-
pant devra débourser un montant de 100 $, soit 12,5 % du 
montant réel de 800 $ pour bénéficier de l’aide-conseil. Treize 
cliniques seront offertes chaque année dans la MRC.

[Après la visite à domicile, la firme d’architecte remet un 
rapport complet aux propriétaires, incluant des esquisses 
de la maison après une rénovation appropriée.]

Demande en ligne
Les propriétaires désireux de participer à une telle dé-
marche devront déposer leur demande en ligne sur le site 
internet capcha.ca. Gestionnaire du projet régional, la MRC 
de Lotbinière recevra les demandes qu’elle fera approuver 
par la MRC concernée.

Rendez-vous municipal

HORAIRE ESTIVAL DU BUREAU MUNICIPAL

Veuillez prendre note que le bureau municipal sera 
fermé le vendredi en après-midi pendant les mois de 
juin, juillet et août. Toutefois, le service d’urbanisme 

et d’environnement demeure ouvert.

20 ans d’Adstock
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MOT DU CLUB AMITIÉ MOT DU CLUB AMITIÉ 
FADOQFADOQ

YVON GRÉGOIRE • 418 422-2197   
DENIS PERREAULT • 418 333-3470  
GISÈLE PERREAULT • 418 422-5654  
NOËLLA POMERLEAU • 418 422-5509  

ROSIANNE PERREAULT • 418 422-2974  
JEANNINE POMERLEAU • 418 422-2155 
RITA VIGNEAULT • 418 422-2067

Bonjour à tous nos membres! 

Nous revoici au mois de juin 2020, un 
autre mois difficile à cause du Codid-19. 
Comme vous le savez, et ce, jusqu’à nou-
vel ordre, toutes nos activités sont reportées, l’assemblée gé-
nérale annuelle, tous nos rassemblements aussi, même la vi-
site de nos familles est exclue, mais pour notre bien et celui 
des personnes que nous aimons il faut faire ces sacrifices. 
Nous vous tiendrons au courant de la reprise des événements.      

Après Pâques, la fête des Mères est passée et nous sommes 
encore en espérance de jours meilleurs malgré la distanciation 
comme le dit M. François Legault et M. Horacio Arruda. La 
seule façon de sortir le plus rapidement possible de cette pan-
démie infernale c’est de respecter les consignes gouverne-
mentales, se laver les mains et rester chez nous, même si 
c’est difficile, mais… c’est difficile pour tout le monde.

Comme on l’a mentionné le mois dernier, on le répète, en 
cette période de pandémie, au début d’avril M. Rosaire Roy, 
président de FADOQ Québec Chaudière-Appalaches, inter-
pelle tous ses membres et famille de respecter les 
consignes. De plus, il a demandé à tous les administrateurs 
de chacun des clubs d’appeler tous nos membres de 50 ans 
et plus, et leur demander « Comment ça va chez-vous cette 
période de confinement? Avez-vous des inquiétudes? Vous 
sentez-vous trop seul et connaissez-vous les ressources 
disponibles? » 

C’est presque certain que vous connaissez les ressources 
mais je vais vous les rappeler : pour votre épicerie, vous pou-
vez commander avant 11h30 et ils font la livraison tous les 
jours sauf le dimanche car suite aux exigences gouvernemen-
tales, ils sont dans l’obligation de fermer les commerces le 
dimanche. Pour le village la livraison est gratuite et pour les 
rangs et les lacs des frais d’environ 4 $ seront demandés. Le 
téléphone pour l’épicerie 418 422-2328 poste 2. 

Un autre service qui continue le restaurant Rivana offre un 

service de take-out (seulement des mets pour sortir) des me-
nus faits à tous les jours mais congelés immédiatement et ce, 
au coût de 5 $ du repas. Si vous faites livrer un seul repas, des 
frais de 5 $ vous seront demandés pour la livraison mais si 
vous commandez 3 repas et plus, la livraison est gratuite. 

Nous le savons tous, cette période est difficile, même très 
difficile. Nous vivons dans l’insécurité mais essayons de 
prendre du temps de se rappeler que nous ne sommes pas 
seuls, qu’un simple téléphone peut faire toute la différence 
et prenons du temps pour se réapproprier les vraies valeurs 
humaines. Un petit défi que nous pourrions faire ce mois-ci 
prenons le temps d’appeler, une fois par semaine, une per-
sonne qui est seule et renouer des liens avec elle. Cette 
expérience pourra faire boule de neige et permettre de re-
donner au suivant.    

N’oubliez pas que FADOQ est le plus grand organisme 
d’aînés au Canada et son but est d’améliorer et de conser-
ver la qualité de vie des personnes de 50 ans et plus. 

Aussi en tout temps si vous vous sentez seul et avez besoin 
de parler, appeler quelqu’un, les membres de votre bureau 
de direction sont là pour vous écouter, n’hésitez pas à appe-
ler car il ne faut pas se rendre au découragement. 

Ça va bien aller!

Bon mois, bon confinement et surtout n’oublions qu’ensemble 
on va s’en sortir plus fort.

INTERRUPTION DU SERVICE DE TRA-INTERRUPTION DU SERVICE DE TRA-
VAIL DE MILIEU AUPRÈS DES AÎNÉSVAIL DE MILIEU AUPRÈS DES AÎNÉS 
C’est avec regret que le conseil d’administration du Conseil 
des aînés de la MRC des Appalaches (Conseil des Aînés) 
annonce qu’il a mis fin, le 29 mai dernier, à son service de 
travail de milieu auprès des aînés vulnérables (TMAV), tout 
en souhaitant qu’un organisme puisse prendre la relève le 
plus rapidement possible. 

Les membres du CA sont bien conscients de l’importance 
que revêt le travail de milieu auprès des aînés vulnérables 
dans la MRC des Appalaches, c’est pourquoi nous souhai-
tons ardemment qu’un organisme réponde rapidement à 
l’invitation de prendre la relève. Pour nous, ce n’est plus 
possible de poursuivre avec la poignée de bénévoles que 
nous sommes. Rappelons que le CDA est disposé à colla-

Actualité
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borer avec l’organisme qui va relever le défi afin d’assurer la 
continuité de ce service dans la région. 

Nous tenons également à remercier tous les partenaires qui 
ont permis que ce programme voit le jour et continue d’évo-
luer au fil des ans. Nous désirons également souligner d’une 
manière spéciale le travail accompli par les travailleuses et 
travailleurs de milieu, principalement Brigitte Lagassé qui 
exerce cette fonction depuis la création du programme en 
2016 et Geneviève Cyr qui a également passé plusieurs an-
nées auprès des aînés vulnérables. 

DEUX DONS GÉNÉREUX!		 DEUX DONS GÉNÉREUX!		
Linda Roy, responsable

La Société de développement socio-économique d’Adstock 
a récemment fait un don généreux de 1 000 $ à la Biblio-
thèque Jean-Guy-Marois. Cet argent, principalement destiné 
à l’achat de livres, permet également de nous équiper face 
à la situation de pandémie par l’achat de matériel de désin-
fection, de masques, de gants et de visières.

Tel qu’il est recommandé d’encourager l’achat local, le ma-
tériel de désinfection et les gants ont été achetés au comp-
toir de la pharmacie Gagnon, les masques en tissu ont été 
fabriqués par Milène et Rita Rhéaume et les visières ont été 
fournis par la Cordonnerie Tout à Neuf, propriété de Marc 
Drolet, secteur Sacré-Cœur-de-Marie.

Aussi, afin de protéger nos bénévoles, nous nous sommes 
équipés de deux écrans protecteurs. Ces écrans sont une 
gracieuseté de Serge Bolduc de Boltech inc. secteur St-Mé-
thode.

RÉOUVERTURE LE 3 JUIN 

Avec la situation de la COVID-19, en plus des mesures sani-
taires du respect de 2 mètres entre les personnes, le lavage 
des mains et le port du masque ou de la visière, nous de-
vrons respecter des mesures particulières pour les biblio-
thèques en lien avec la santé et sécurité de tous de la 
CNESST :

	– - pas d’activités de groupe ou d’animation;

	– - limitation du nombre de personnes à l’intérieur;

	– - les visiteurs ne peuvent circuler dans l’ensemble de la 
bibliothèque, seulement dans la zone des comptoirs de 
service (le coin jeunesse ne sera pas accessible);

	– un sens de circulation unique a été établi pour éviter 
que les personnes ne se croisent;

	– seul le personnel de la bibliothèque est autorisé à aller 
chercher des documents. Il place ensuite les docu-
ments sur un espace réservé à cet effet pour que les 
visiteurs les prennent avant de quitter;

	– les visiteurs déposent eux-mêmes les retours de livres 
dans un bac;

	– les retours de livres devront être en quarantaine durant 
au moins 24 heures avant de les manipuler.

Les neuf bénévoles se joignent à moi pour dire MERCI à la 
SDSE d’Adstock ainsi qu’à Boltech pour ces dons généreux! 
Nous sommes donc prêts à travailler en toute sécurité pour 
la réouverture. Au plaisir de vous revoir!

ŒUVRES COMMUNAUTAIRESŒUVRES COMMUNAUTAIRES
La réouverture du comptoir familial est prévue dans les pre-
mières semaines de juin, la date n’étant pas déterminée au 
moment d’écrire ces lignes. Nous devrons dorénavant nous 
adapter à la COVID-19 et changer nos méthodes de travail. 
Pour cela, il faudra respecter les mesures sanitaires en vi-
gueur : lavage ou désinfection des mains à l’entrée, limita-
tion du nombre de personnes à l’intérieur, respect du 2 
mètres entre les personnes et le port du masque ou visière 
(bénévoles et clients) tel que recommandé dans les lieux 
publics par la santé publique.

Alors, surveillez la réouverture et au plaisir de vous revoir!

Actualité

Annuelles, légumes, arbustes, 
vivaces et légumes bio

Légende : Linda Roy, responsable et M. Gervais Dubreuil de la SDSE
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Le conseil municipal souhaite rendre hommage aux personnes, organismes, entreprises qui 
ont contribué, entre août 2018 et juillet 2020, au mieux-être de la communauté. Le conseil re-
cherche des activités importantes, des entreprises qui se sont démarquées, des individus qui se 
distinguent par leurs actions exceptionnelles, mais aussi des bénévoles dont l’implication dans 
nos organismes mérite d’être soulignée.

RENSEIGNEMENTS SUR LE NOMINÉ PROPOSÉ

Catégories : 	 q PERSONNE 	 q ORGANISME 	 q ENTREPRISE 	 q PATRIMOINE

Nom :_______________________________________________________________________________________________________________ 	
Réalisation principale à souligner :

_____________________________________________________________________________________________________________________

Renseignements sur le nominé (adresse, numéro de téléphone, titre…)

_____________________________________________________________________________________________________________________

RENSEIGNEMENTS SUR LE PRÉSENTATEUR

Nom :_______________________________________________________________________________________________________________
Nom de la personne-ressource (si différent) :____________________________________________________________________
Renseignements sur le présentateur (adresse, numéro de téléphone…)

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

PRÉSENTEZ VOTRE NOMINÉ.
ÉNUMÉREZ LES RAISONS POUR LESQUELLES VOUS PENSEZ QU’ON DEVRAIT L’HONORER.

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Remettre ce formulaire au bureau municipal (35, Principale Ouest, Adstock, G0N 1S0) ou
au service des loisirs [M. Xavier Nadeau-Tardif] dès que possible, mais avant le 15 juillet 2020.

Gala reconnaissance 2020
Formulaire de mise en candidature
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DEUX CITOYENS HONORÉSDEUX CITOYENS HONORÉS
MÉDAILLE DU LIEUTENANT-GOUVERNEUR

Madame Émilienne Choui-
nard est très active dans la 
communauté d’Adstock, 
plus précisément dans le 
secteur St-Daniel. Elle est, 
entre autres, la présidente 
de la Fabrique St-Daniel et 
de l’Âge d’Or Tournesol de 
St-Daniel depuis plusieurs 
années. C’est dans le but 
de revitaliser et dynamiser 
sa municipalité qu’elle s’im-
plique dans tous les orga-
nismes de son secteur. 

Cette bénévole enthousiaste participe au dynamisme de 
son secteur en organisant plusieurs brunchs, messes et ac-
tivités à l’église. Ayant à cœur le patrimoine religieux de son 
secteur, madame Chouinard a été responsable de la de-
mande au programme Nouveaux Horizons pour le projet de 
réparation et réaménagement de l’église du secteur St-Da-
niel. Elle a réussi à aller chercher un montant total de 25 
000 $ en plus d’y investir beaucoup d’heures. 

Sa participation constante au sein de sa communauté lui a 
valu une nomination au titre de « bénévole émérite» dans le 
cadre du Gala reconnaissance Adstock 2014. 

Connaissant l’importance de l’implication citoyenne, ma-
dame Chouinard prend même le temps, toujours de façon 
bénévole, d’organiser un souper pour remercier les per-
sonnes qui l’aident dans l’organisation des activités. 

À travers toutes ses implications, la famille reste importante 
à ses yeux. Elle prend toujours le temps d’aller aider sa fa-
mille dans leur nombreux commerces et entreprises qui ont 
pignon sur rue à Adstock. C’est une femme extrêmement 
dévouée pour sa communauté et ses petits gestes font 
réellement une différence dans la Municipalité.

Madame Chouinard mérite pleinement cet honneur. 
Bravo !

Monsieur Claude Binet se distingue par sa grande générosité 
de son temps pour ses concitoyens et ses frères Chevaliers. 

Membre des Chevaliers de 
Colomb de Thetford depuis 
plusieurs années, il a accepté 
de devenir Grand Chevalier et 
par la suite trésorier de son 
conseil. Membre actif, il dirige 
maintenant tout ce qui en-
toure les brunchs mensuels, 
soit les achats, les bénévoles 
dans la cuisine, la cédule des 
organismes qui participent 
aux brunchs, l’organisation de 
la salle, etc.

M. Binet est un grand sportif, 
hockeyeur dans son jeune temps, il s’est impliqué comme en-
traîneur au hockey mineur et dans la ligue AAA au niveau 
Atome, Pee-wee et Midget quand ses enfants ont eu l’âge de 
jouer au hockey. Dans les années 1970, il était arbitre pour une 
ligue de ballon-balai féminine. L’été, il arbitrait des ligues de re-
traités au softball.

Lui-même retraité depuis 2002, M. Binet s’occupe mainte-
nant du bien-être des personnes plus âgées. Membre du 
comité des bénévoles du secteur St-Daniel, il accompagne 
des personnes dans les hôpitaux de la région ou à l’exté-
rieur. Trésorier de ce comité de bénévoles, il a mis sur pied 
des jeux de société (cartes, bingo, shuffleboard) auxquels 
les personnes retraitées peuvent participer gratuitement à 
toutes les semaines. 

M. Binet est une personne que l’on aime côtoyer pour son 
entrain et son sens des responsabilités. Il a toujours une 
idée en tête pour organiser une activité pour les gens de 
son entourage et faire participer les personnes plus âgées 
qui souvent n’ont pas beaucoup d’activités sociales.

En résumé, M. Claude Binet, sportif dans l’âme, s’occupe 
bien de sa communauté. Pour tout ce temps offert bénévo-
lement, nous lui disons merci !

Félicitations à ces deux citoyens d’Adstock pour cet honneur bien mérité!

Actualité
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Rassembleur    JUIN 2020
PROCHAINE ÉDITIONPROCHAINE ÉDITION

12 JUIN 2020 DATE DE TOMBÉE POUR LES 
ARTICLES DE L’ÉDITION DE JUILLET-AOÛT 2020.
INFO: LISE 418  422-2272  OU BERNADET TE 418  338-2531

1	 [Lundi] Cueillette de la récupération 

8	 [Lundi] Cueillette des ordures
	 19h30 : conseil municipal  
	 [possiblement à huis-clos en  
	 raison de la CODID] sinon au  
	 Centre des loisirs  
	 Ste-Anne-du-Lac

15	 [Lundi] Cueillette de la  
	 récupération 

20	 [Samedi] Début de l’été

21	 BONNE FÊTE À 	
	 TOUS LES PAPAS

22	 [Lundi] Cueillette des ordures

24	 Bonne Fête nationale à tous les 		
	 québécois, une fête dans  
	 l’intimité, due aux règles de la 		
	 COVID-19

25	 [Jeudi] Collecte des objets  
	 		  volumineux dans les  
	 		  zones de villégiature

29	 [Lundi] Cueillette de la récupération

EN JUIN, ON CONTINUE DE SOUTENIR NOS COMMERCES !EN JUIN, ON CONTINUE DE SOUTENIR NOS COMMERCES !
L’Arrivage vous propose de continuer à encourager les commerces locaux qui ont pris des moyens extraordinaires pour poursuivre 
leurs activités durant l’isolement, les commerces locaux qui reprennent peu à peu leurs activités et les commerces qui publicisent 
leurs services dans L’Arrivage (dont les propriétaires sont en très grande majorité des résidents d’Adstock). Ensuite, si vous avez 
besoin d’un autre service non disponible localement, il faut penser régional, puis québécois et canadien.

Faisons place aux produits de chez nous dans nos habitudes de consommation, si on veut retrouver le dynamisme de notre 
milieu qui était si florissant avant l’épreuve avec laquelle nous devrons vivre encore dans les prochains mois. C’est ensemble 
qu’on se sortira de cette pandémie. 

Avec le PANIER BLEU D’ADSTOCK qu’on appelle chez nous « J’achète Adstock ! » et le PANIER BLEU gouvernemental 
[lepanierbleu.ca], vous verrez qu’on peut être très bien servi avec les produits de chez nous !

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE: 3-4-10-11-17-18-25 JUIN
Mercredi-19h/20h-jeudi 14h/15h
FERMÉE LES 24 JUIN et 1er JUILLET


