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CAPITALE DU PLEIN AIR ET DE 
LA VILLÉGIATURE DANS LES APPALACHES

L 
a municipalité d’Adstock occupe le 
premier rang en superficie dans la MRC des 

Appalaches avec ses 305 kilomètres carrés 
et a enregistré la plus forte croissance démo -
gra phique de la MRC, passant de 2 308 habitants 
à 2 932 de sa création à aujourd’hui. Elle 
possède ainsi un potentiel de développement 
et une vitalité économique remarquable. 
 

En poste depuis l’année 2013, le maire 
d’Adstock, M. Pascal Binet, n’est pas peu fier 
des succès de sa communauté, née de la 
fusion des municipalités de Saint-Méthode 
(qui comprend la paroisse Saint-Daniel), 
Sacré-Cœur-de-Marie et Sainte-Anne-du-Lac. 
 

« Chaque secteur a ses couleurs, ses parti -
cularités, ses forces. Il fallait simplement miser 
sur chacune d’entre elles et les déve lopper. On 
devait coordonner l’ensemble, ne pas mettre 
ces milieux en compétition, mais permettre à 
chacun des secteurs qui com posent la munici -
pa lité de prendre la place qui lui revient », 
explique le maire Binet, qui précise qu’il n’a 
joué qu’un rôle de catalyseur dans ce che -
minement. 
 

« Je n’ai rien inventé. La recette, le mérite 
revient aux gens de ces différents milieux qui 
ont cru en leur potentiel. Nous avons répondu 
à leurs besoins et investi dans des plans d’ac -
tion », poursuit Pascal Binet. 
 

Le résultat est probant. Trois pôles de dé -
ve loppement majeurs ont fait leur appa rition et 
engendré une activité économique diversifiée 
et complémentaire. 
 
Adstock : pôle industriel et de services 
Le secteur Saint-Méthode est désigné à juste 
titre comme le pôle industriel et de services 
avec son parc industriel, ses commerces de 
proximité et ses services municipaux. On y trou ve 
plus de 40 % des commerces, des entreprises et 
des industries de la municipalité d’Adstock. 

La Boulangerie St-Méthode et Bercomac 
sont sans contredit deux fleurons adstockois 
qui témoignent du dynamisme entrepreneurial 
du milieu. En plein cœur du périmètre urbain, 
la Boulangerie St-Méthode, qui existe depuis 
75 ans, est le plus important employeur de la 
municipalité avec 350 employés. 
 

Bercomac, quant à elle, est installée dans 
le parc industriel. Elle a été la première à le faire 
dans l’un des neuf motels industriels construits 
par le comité de promotion industrielle. 
Bercomac est une entreprise familiale qui 
fabrique des accessoires pour les tracteurs, du 
modèle de jardin jusqu’au modèle agricole, 
ainsi que pour différents véhicules récréatifs.  
 

Boltech et la Coopérative de consom ma -
teurs de St-Méthode figurent aussi au nombre 
des entreprises importantes, de même que 
Plantations Nicholas. Elles profitent d’un essor 
considérable entourant la production de 
sapins de Noël. 

Le parc industriel de Saint-Méthode dis -
pose de terrains desservis par les services 
municipaux et le gaz naturel. Les terrains 
disponibles et prêts à l’investissement totalisent 
77 107 pieds carrés en moyenne. 
 
Adstock : pôle agroalimentaire 
Le secteur Sacré-Cœur-de-Marie retrouve une 
vocation qu’il avait déjà assumée au tournant 
des premières années d’existence de la pa -
roisse et des balbutiements de la ville de 
Thetford au début du 19e siècle. 
 

Historien de formation, le maire Pascal Binet 
se plaît à rappeler que Sacré-Cœur-de-Marie 
a déjà été le grenier de Thetford. « Le marché 
public de la ville était alimenté par les 
agriculteurs qui faisaient boucherie et les pro -
duc teurs maraîchers de Sacré-Cœur-de-Marie », 
souligne-t-il avec amusement. Incidemment, 
aujourd’hui, le secteur reprend son rôle de pôle 
agroalimentaire.  
 

Par Nelson Fecteau
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Sur tout le territoire de la municipalité, 
les activités agricoles, forestières et acéricoles 
sont importantes alors qu’on y dénombre plus 
d’une centaine d’exploitations. Plus parti cu liè -
rement dans le secteur Sacré-Cœur-de-Marie, 
la culture du bleuet, du sureau et de l’argousier 
y est présente. 
 

Ce pôle agroalimentaire et son incuba -
teur, qui a pour mission d’appuyer la relève 
agricole, ses serres, son jardin collectif, sa forêt 
nourricière et son centre de transformation 
agroalimentaire actuellement en construction, 
se trouvent au cœur d’un dynamisme renou -
velé en plein centre du village. 
 
Adstock : pôle récréotouristique 
Le secteur Saint-Daniel, avec le Parc national 
de Frontenac et la station du Mont Adstock, 
constitue un pôle récréotouristique qui entraîne 
des retombées économiques considérables 
pour la région. 
 

« Alors que le mont Adstock regarde vers 
le Parc national, nous voulons réaliser, dans un 
avenir très rapproché, un lien pédestre et 
cyclable entre les deux attraits », affirme le 
premier magistrat. 
 

L’arrivée du Domaine Escapad constitue 
évidemment un atout majeur pour le pôle 
récréotouristique. « C’est très impressionnant 
ce qui s’est fait depuis un an. Simplement 
au niveau des infrastructures, le Domaine 
Escapad reproduira en réseaux d’égout, 
d’aqueduc et routier l’équivalent des infra -
structures muni cipales du village de 
Saint-Méthode », men tionne d’abord le 
maire Pascal Binet. Ce der nier ajoute : « Et ce 
qui est intéressant, c’est qu’il s’agit d’in -
vestissements neufs pour la municipalité et la 
région. »  
 
 

En termes de chiffres, le Domaine Escapad, 
c’est la construction de 246 mini-chalets, 
de 158 chalets, de 63 condos et de 96 empla -
cements pour le camping. « Le Camperhaüss, 
le camping à l’année, est une première 
mondiale. Tu recules ton véhicule motorisé qui 
devient couvert et protégé avec toutes les 
commodités comme le chauffage, l’élec tri -
cité, l’eau courante et les eaux usées », 
explique le responsable du marketing pour le 
projet, M. André Everell. 
 

Il s’agit d’un projet unique en son genre, 
alors que 81 % de la nature et de l’habitat 
naturel seront conservés en créant des lieux qui 
s’harmonisent avec le milieu environnant. 
 

Dans le même ordre d’idée, la munici -
palité d’Adstock est la seule de la MRC des 
Appalaches à avoir conçu et adopté un plan 
de mise en valeur et de préservation du 
paysage. Elle est aussi très soucieuse de 
l’environnement et de la préservation de ses 
plans d’eau. 
 
De beaux défis 
Le maire Pascal Binet ne cache pas que tenir 
compte des particularités et des différences de 
chacune des communautés qui composent la 
municipalité d’Adstock rend l’administration 
municipale plus complexe. 
 

« Chaque secteur tient à préserver son 
milieu de vie. En observant, en écoutant et en 
tenant compte des particularités de chaque 
milieu, on peut créer une synergie et une fierté 
qui conduisent à la réalisation de projets qui 
améliorent la qualité de vie de ces différents 
milieux. » 
 

Toutefois, les défis sont nombreux. Le fait 
que de plus en plus de saisonniers deviennent 
des résidents permanents exerce une certaine 

pression sur l’urbanisme et l’environnement, 
d’autant plus que ces nouveaux résidents 
permanents s’installent à proximité des lacs 
et des cours d’eau. On compte pas moins de 
six lacs sur le territoire de la municipalité 
d’Adstock. 
 

La municipalité doit également entretenir 
200 kilomètres de chemin, ce qui n’est pas une 
mince tâche. 
 

L’augmentation de la population, la 
croissance due au développement de la 
villégiature et la consolidation de nombreux 
dossiers ont amené l’administration municipale 
à se doter de services améliorés en em -
bauchant notamment du personnel spécialisé 
pour le développement économique, le génie 
civil, l’environnement et les communications. 
 

Le maire Pascal Binet aurait excellé dans 
l’art de la courtepointe. En unissant les pôles et 
les secteurs de sa municipalité qui tiennent 
compte de leurs couleurs respectives, il aura 
fait naître, avec l’appui et l’engagement des 
élus, des gestionnaires, des employés, des 
citoyens, des organismes et des entreprises, 
une municipalité accueillante, dynamique et 
tournée vers l’avenir. 
 

« Notre municipalité s’efforce de pré -
server ses services de proximité et mise sur ses 
pôles récréotouristique, agroalimentaire, com -
mercial et industriel pour se démarquer », 
affirme-t-il. Et il ajoute pour conclure : « Adstock, 
c’est nos lacs, nos villages, nos campagnes, 
nos montagnes, nos attraits naturels et 
touristiques où le mieux-être des citoyens, la 
protection de l’environnement, le déve lop -
pement de nos différents secteurs et l’attrac -
tivité de notre milieu sont au centre de nos 
préoccupations. »
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