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L ’Arrivage
73, RUE PRINCIPALE OUEST 

ADSTOCK G0N 1S0
TÉL .: 418 422-2272

lisonturcotte55@gmail.com

MEMBRES

FRANCINE MARCOUX
DONALD MCCUTCHEON
RONALD MCCUTCHEON

SUZANNE PARÉ
LINDA ROY

CLAUDE TRÉPANIER
LISE TURCOTTE

RÉDACTEUR EN CHEF 
RICHARD SAMSON

GRAPHISME & IMPRESSION 

JIMMY BRETON
IMPRIMERIE GINGRAS

PUBLICITÉ

BERNADETTE LAMBERT
418 338-2531

NOTES AUX LECTEURS

DANS LE SEUL BUT D’ALLÉGER 
LA LECTURE DE NOS TEXTES,  

L’EMPLOI DU MASCULIN  
COMPREND ÉGALEMENT LE FÉMININ.

L’AUTEUR D’UN ARTICLE ASSUME 
L’ENTIÈRE RESPON SABILITÉ 

DE SES ÉCRITS.

ABONNEMENT  
PAR LA POSTE : 20 $

Actualité NOTRE
ÉQUIPE Actualité

UNE PROGRAMMATION 
DU TONNERRE ET UNE 
NOUVELLE IMAGE POUR 
LE FESTIVAL DES 
CAMPEURS D’ADSTOCK!
Devenu maintenant un incontournable dans 
le milieu country, le Festival des Campeurs 
d’Adstock tiendra sa cinquième édition du 
15 au 18 mai 2025. Installé en plein cœur 
du village Saint-Daniel à Adstock, cet évé-
nement a réuni jusqu’à maintenant pas 
moins de 30 000 personnes. Afin de souli-
gner ce cinquième anniversaire, le comité 
organisateur a préparé une programmation 
haute en couleurs et s’est permis, par la 
même occasion, de revoir son image. 

Accueillant près de 150 caravanes à chaque 
année, le comité organisateur a décidé de 
moderniser son logo afin de mieux repré-
senter l’essence même du festival. Le 
temps de quelques jours, ils sont nom-
breux, provenant des quatre coins du Qué-
bec, à installer leurs roulottes sur le terri-
toire adstockois. C’est donc dans cet esprit 
que le logo a été actualisé autour de ce 
thème. 

Cette année, la programmation musicale 
laissera place à des artistes tels que David 
Jalbert, Vince Lemire, Tomy Poulin, Dark 
Whiskey, Les Country Brothers, Félix Poulin 
Roy, Shanielle Roy, qui sera accompagnée 
de son groupe, ainsi que la formation 
Daydream, composée de jeunes musiciens 
et chanteurs de la région. Un hommage à 
Alan Jackson sera présenté vendredi soir et 
la tête d’affiche de la cinquième édition est 
nulle autre que Les Gars du Nord avec 
Wilfred Le Bouthillier qui fouleront la 
scène le dimanche soir. Outre les spec-
tacles, le Festival des Campeurs offrira la 
possibilité aux adeptes de danse country 
de se dégourdir les jambes lors des festivi-
tés. Parmi les nouveautés cette année, la 
montée de taureaux sauvages, communé-
ment appelée « Bullmania » fera place aux 
meilleures prouesses. Les places étant limi-

tées, il est fortement recommandé de s’ins-
crire rapidement. Enfin, la section des en-
fants, dont la mini-ferme, ainsi que le 
saloon seront accessibles gratuitement aux 
visiteurs. 

« Nous avons travaillé fort pour offrir une 
programmation qui répondra aux goûts des 
adeptes du monde country. C’est égale-
ment important pour le comité d’en faire un 
rassemblement familial. Les quatre jour-
nées de festivités sont donc marquées par 
des activités qui initieront les plus jeunes 
cowboys ainsi que les habitués. Participer 
au Festival des Campeurs d’Adstock, c’est 
faire partie d’une grande famille! », d’expri-
mer le président, monsieur Pascal Roy. 

Un événement d’une telle envergure offre 
inévitablement une belle vitrine pour la Mu-
nicipalité d’Adstock : « Nous sommes fiers 
de compter un tel festival sur notre terri-
toire qui contribue à faire rayonner et dyna-
miser notre communauté. C’est pourquoi 
nous prêtons main forte en affectant des 
ressources humaines, financières et maté-
rielles pour soutenir les bénévoles et assu-
rer le succès ainsi que la pérennité de cet 
événement sur notre territoire. », de men-
tionner le maire, monsieur Pascal Binet. 

Alors, êtes-vous prêts à festoyer les 15-16-
17 et 18 mai prochains? Les détails entou-
rant la cinquième édition seront prochaine-
ment disponibles sur la page Facebook du 
Festival des Campeurs d’Adstock. Il est éga-
lement possible de réserver son emplace-
ment en se rendant sur le site web au 
www.festivaldescampeurs.ca.

DÉVELOPPEMENT D’UN 
PÔLE AGROALIMENTAIRE 

La MRC des Appalaches est fière de pré-
senter une vision ambitieuse visant à ren-
forcer le développement agroalimentaire et 
à revitaliser l’agriculture de son territoire. 
Dans le cadre d’une modification du sché-
ma d’aménagement régional, des mesures 

concrètes sont mises de l’avant pour 
favoriser une harmonisation entre les 
milieux urbains et agricoles. Parmi ces 
actions, la MRC a décidé d’agrandir de 
1,9 hectare le périmètre d’urbanisation 
du secteur de Sacré-Cœur-de-Marie, 
dans la Municipalité d’Adstock, en inté-
grant cette expansion à une aire d’af-
fectation qualifiée d’agricole dyna-
mique.

Ce projet audacieux vise à favoriser le 
développement d’un véritable pôle 
agroalimentaire, positionnant Adstock 
au cœur de cette synergie unique 
entre urbanité et agriculture. La Muni-
cipalité pourra ainsi mettre en place un 
projet novateur qui permettra la 
construction d’au moins treize rési-
dences supplémentaires et l’aména-
gement d’une nouvelle rue à proximité 
et en complémentarité avec le Centre 
de transformation et de l’Incubateur 
agroalimentaire des Appalaches.  
« Cet aménagement stratégique favo-
risera la rétention des entrepreneurs 
agricoles en devenir qui souhaitent 
pratiquer une agriculture à l’échelle hu-
maine, tout en stimulant l’économie 
locale », souligne le maire de la Muni-
cipalité, Pascal Binet. Afin de garantir 
une croissance harmonieuse, la Muni-
cipalité adopte une approche de plani-
fication novatrice et rigoureuse qui in-
tègre le développement agricole et 
résidentiel. « L’objectif est de créer un 
écosystème où l’agriculture et l’urba-
nisme cohabitent en harmonie, offrant 

aux citoyens un environnement pro-
pice à la qualité de vie et à l’innova-
tion », ajoute le maire d’Adstock.

Avec cette vision concertée, la MRC 
des Appalaches se positionne comme 
un acteur majeur du développement 
agroalimentaire de la région. « Ce pro-
jet témoigne de notre engagement en-
vers une agriculture durable et un dé-
veloppement économique inclusif. 
Nous sommes fiers de poser les 
bases d’un avenir prometteur pour nos 
municipalités et leurs citoyens », 
conclut Marc-Alexandre Brousseau, 
préfet de la MRC des Appalaches.

PRÉVENTION 
DES INCENDIES
UN PARTENARIAT ENTRE LA MRC ET LA VILLE DE 
THETFORD MINES

Afin de renforcer la prévention des in-
cendies sur son territoire, la MRC des 
Appalaches a conclu une entente straté-
gique avec la Ville de Thetford Mines. Ce 
partenariat permet à la MRC de bénéfi-
cier des services d’un préventionniste à 
raison de 30 heures par semaine, em-
ployé et encadré par la Ville de Thetford 
Mines. Le nouveau préventionniste, 
monsieur Jonathan Boivin, a débuté ses 
fonctions le 10 février dernier. 

Le rôle du préventionniste aux incen-
dies à la MRC est essentiel pour assu-
rer la sécurité des citoyens. Il est char-
gé de réaliser des inspections de 
bâtiments afin de s’assurer du respect 
des normes en vigueur, de sensibiliser 

la population et les entreprises aux 
bonnes pratiques en matière de pré-
vention des incendies et de collaborer 
avec les municipalités pour l’élabora-
tion de plans d’intervention. Son travail 
contribue directement à réduire les 
risques et à améliorer la résilience des 
communautés face aux incendies.

Cette approche gagnant-gagnant est 
au cœur des préoccupations de la 
MRC, qui se pose sur la mise en com-
mun des expertises. « En combinant 
l’expertise de la Ville en matière de 
services incendie et notre expérience 
en gestion intermunicipale, nous ou-
vrons la porte à d’autres types de par-
tenariat qui bénéficieront à l’ensemble 
de nos municipalités », mentionne, 
Marc-Alexandre Brousseau, maire de 
Thetford et préfet de la MRC des Ap-
palaches. 

Rappelons que la MRC des Appa-
laches est responsable de la préven-
tion incendie pour 17 municipalités de 
son territoire, tandis que la Ville de 
Thetford Mines compte un Service in-
cendie fort de 30 professionnels, ma-
joritairement des pompiers.

DANIEL BISSON
IMMEUBLES À REVENUS
CHALETS À LOUER

C: 418 334-4774
B: 418 338-4220

9, rue de la Plage Est
Adstock, Qc  G0N 1SO
gia1@live.ca

GESTION IMMOBILIÈRE

ADSTOCK
www.gestionimmobiliereadstock.com

418 422-5502 daniel.bisson@royallepage.ca
royallepageblancetnoir.ca

C O U R T I E R  I M M O B I L I E R  R É S I D E N T I E L
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A V E C  P A S C A L  B I N E T ,  M A I R E Rendez-vous municipalÀ propos
Après un gros mois de février, nous pouvons 
d’emblée remercier notre Service de voirie, nos 
contracteurs et nos entrepreneurs locaux, tou-
jours au rendez-vous malgré le dur hiver. Avec ces 
grandes accumulations reçues, nos équipes sur le 
terrain s’affaireront à prévenir les impacts d’une 

fonte rapide. En espérant un doux printemps…

Politique de développement économique

Le 27 février dernier se tenait un forum économique, faisant 
suite au premier que nous avions tenu le printemps dernier. 
Avec l’adoption du plan d’urbanisme, du plan d’action envi-
ronnemental et de la politique révisée des familles et des 
aînés, l’objectif est de se doter, pour les cinq prochaines an-
nées, d’une politique de développement économique afin de 
planifier de manière consensuelle et coordonnée notre  
municipalité.

Vous pourrez consulter le projet de la politique et son plan 
d’action préliminaire à l’onglet suivant : https://www.adstock.
ca/consultations/politique-de-developpement-economique/

Pour vous donner un avant-goût, les énoncés de vision des 
axes stratégiques (où nous nous voyons en 2030) se dé-
clinent comme suit :

Attractivité et habitation – En 2030, la notoriété de la Mu-
nicipalité s’est accrue. Le sentiment d’appartenance de ses 
citoyens est rehaussé et la qualité de ses milieux de vie pré-
servée. Avec un meilleur accès à la propriété et de nouvelles 
constructions, la population résidente approche 4000 habi-
tants.

Industries, commerces et services de proximité – En 
2030, l’offre commerciale dans les noyaux villageois s’est 
bonifiée. Les services de proximité répondent aux besoins 
de la population. Avec une stratégie qui se démarque, le parc 
industriel affiche complet avec de nouveaux emplois dont 
une proportion importante de travailleurs résidant sur le  
territoire.

Récréotourisme – En 2030, l’offre d’activités sur le territoire 
en général s’est diversifiée et les attraits régionaux dont la 
station récréotouristique sont plus achalandés. En parallèle, 
des mesures sont prises pour protéger nos attraits naturels 
comme nos plans d’eau et nos paysages. L’afflux de visiteurs 
et de touristes offrent des nouvelles opportunités d’affaires.

Agroalimentaire – En 2030, un écosystème dynamique 
dans le domaine agroalimentaire est en place soutenu par 
l’établissement de différents partenariats. Les producteurs 
locaux et régionaux bénéficient des infrastructures du pôle 
agroalimentaire et certains d’entre eux s’établissent sur le 
territoire grâce à des espaces qui leur sont consacrés.

Si vous voulez contribuer à transmettre vos suggestions, vous 
pouvez le faire via l’adresse developpement@adstock.ca. L’adop-
tion de la politique est prévue d’ici quelques semaines.

Un Couloir des champions dans le cadre du tournoi de 
Hockey plaisir

Nous inaugurerons à la mi-mars le Couloir des champions, 
une exposition permanente dédiée à dix athlètes, qui sera 

située au Complexe sportif Joseph et Mariette Faucher. La 
thématique du hockey est fort appropriée puisqu’elle va pré-
céder le premier match du tournoi de fin de saison de la 
Ligue de Hockey Sportive des Municipalités de la Beauce 
(Hockey plaisir). Dans le cadre d’un 5 à 7 qui aura lieu le 
vendredi 14 mars, vous êtes invités à rencontrer les ath-
lètes honorés.

Composés d’artéfacts, agrémentées d’anecdotes et de sta-
tistiques, vous en apprendrez sur les exploits de nos héros 
originaires d’Adstock, qui y résident ou ont résidé. Ce projet 
est une initiative de monsieur Xavier Nadeau-Tardif, ancien 
responsable des loisirs, avec la précieuse collaboration de 
nos champions et la participation financière de la MRC des 
Appalaches et de la Municipalité d’Adstock.

En lien avec le tournoi Hockey plaisir, le Service des loisirs et 
le Comité sportif d’Adstock attendent plus d’une vingtaine 
d’équipes et près de 300 joueurs qui fouleront la patinoire 
Bercomac jusqu'au dimanche 16 mars. On vous invite à venir 
les encourager! Nous remercions la cinquantaine de béné-
voles impliqués aux préparatifs et contribueront à accueillir 
un millier de visiteurs.

Nous pouvons être fiers de nos installations, que ce soit notre 
aréna et nos patinoires extérieures. Chanceux également de 
pouvoir compter sur nos bénévoles impliqués peu importe le 
secteur, à organiser de belles activités extérieures qui dyna-
misent nos noyaux villageois. Bravo et mille mercis !

Plan de travail de la Municipalité

Nous planifions les travaux qui auront lieu cet été. La priorité 
sera donnée aux travaux d’entretien pour certains rangs et 
chemins et de remplacements des ponceaux plus probléma-
tiques. Nous avons cependant trois grands chantiers en 
préparation sur les rues Réjean, Fortin Nord et Via-
teur-Routhier pour prolonger des conduites. Parallèlement, 
nous redéposerons des aides financières pour des projets 
de réfection majeures pour les chemins Bocage, J.-E.- Fortin 
et Grande-Ligne.

Le chantier Sécurité routière démarrera sous peu. Si vous 
avez des propositions ou des problématiques entourant les 
sujets suivants :

• installation de nouvelles lumières de rue;
• révision des limites de vitesse;
• mise à niveau de la signalisation routière;
• aménagement de corridors ou de mesures de sécurité.
Vous pouvez les envoyer à adjoint@adstock.ca. Il est à noter 
que les idées reçues permettront d’élaborer un plan avec 
des priorités et un échéancier qui viendront avec un budget. 
Il est à noter que tout ce qui sera proposé ne pourra pas être 
réalisé.

Concernant la tenue des rencontres entourant la mise à jour 
des infrastructures en loisirs et le développement résiden-
tiel, elles ont été reportées au début du printemps.

Une rencontre de tous les organismes à venir

En terminant, une réunion regroupant tous les organismes 
œuvrant sur le territoire de la Municipalité aura lieu le 31 

mars. Le but est de présenter les différents plans d’action 
de la Municipalité, de recueillir le pouls des bénévoles et 
d’ajuster le cas échéant nos mesures de soutien. Une invi-
tation sera envoyée à tous les organismes via leur président 
ou représentant par courriel.

Veuillez svp vérifiez si vous êtes dans la liste qui se retrouve 
à l’onglet suivant https://www.adstock.ca/developpe-
ment-socio-economique/repertoire-des-organismes/ et ap-
portez auprès de madame Chantal Dostie les changements 
nécessaires à son adresse courriel info@adstock.ca.

Municipalement vôtre, Pascal Binet, maire

LE COMITÉ CONSULTATIF 
D’URBANISME RECRUTE

La Municipalité d’Adstock procède actuellement au 
recrutement d’un nouveau membre pour siéger au 
sein du Comité consultatif d’urbanisme (CCU). Le 
Comité consultatif d’urbanisme a pour fonction 
d’étudier et de soumettre au conseil municipal des 
recommandations portant sur toute question 
concernant l’urbanisme conformément à la Loi sur 
l’aménagement et l’urbanisme. Le Comité est éga-
lement chargé d’étudier et de formuler des avis au 
Conseil concernant les demandes de dérogations 
mineures et les projets assujettis à un plan d’amé-
nagement d’ensemble (PAE) ou à un plan d’intégra-
tion et d’implantation architecturale (PIIA). Bien que 
le CCU soit fondamentalement un organisme à ca-
ractère consultatif et non décisionnel, il joue néan-
moins un rôle indéniable dans l’aménagement du 
territoire d’Adstock.

La durée du mandat est de 2 ans et renouvelable 
par la suite. Une rémunération de 30 $ chacun par 
séance à laquelle il assiste. Les personnes intéres-
sées devront faire parvenir leur candidature à  :  
info@adstock.ca au plus tard le 21 mars 2025.

3670, boul. Frontenac Ouest | Thetford Mines ( Québec )  G6H 2B8 | 418 423-5517

LE FONDS D4V
Le fonds D4V sert à soutenir des projets liés aux saines ha-
bitudes de vie.
Les projets doivent répondre aux critères suivants:
• ils doivent sensibiliser la population à adop-

ter de saines habitudes de vie;
• ils doivent être en lien avec le sport et 

l'activité physique;
• ils doivent voir le jour dans la 

Municipalité d'Adstock.
Pour une demande: complétez le 
formulaire en ligne sur le site In-
ternet www.defi4vents.com 
dans la section Nous joindre. 
Info: defi4vents@outlook.com ou 
via Messenger Défi 4 Vents.

PROFITEZ DE 

NOTRE 
PROMOTION 
PRINTANIÈRE
EXCEPTIONNELLE
A V A N T  L E  3 0  M A R S  2 0 2 5 .
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CHARLES MAROIS
Technicien en loisirs et à l'événementiel
Courriel: stagiaire@adstock.ca

418 422-2135 poste 237

ÉRICK LAMPRON
Technicien en loisirs et à l'événementiel

Courriel: loisirs@adstock.ca

418 422-2135 poste 236Notre site Web: www.adstock.ca/loisirs-culture-et-vie-communautaire

Loisirs & CultureLoisirs & Culture
ADSTOCK ACCUEILLE LE TOURNOI 
DE FIN DE SAISON DE LA LHSMB

Du 14 au 16 mars 2025, Adstock sera l’hôte du tournoi de 
fin de saison de la Ligue de Hockey Sportive des Municipa-
lités de la Beauce (LHSMB). Cet événement rassemblera 21 
équipes, soit plus de 300 joueurs, et attirera entre 1 500 et 
2 000 spectateurs tout au long du week-end.

En plus des matchs enlevants, plusieurs activités seront of-
fertes aux joueurs et aux visiteurs.

Jeu gonflable : un jeu gonflable sera accessible dans le 
gymnase tout au long du week-end.

Mini-hockey : une surface de mini-hockey sera aménagée 
dans le gymnase. Nous recommandons aux enfants d’ap-
porter leur mini-hockey avec une boule. Note : Le mini-hoc-
key ne doit pas être tapé.

Tirages moitié-moitié : des tirages auront lieu tout au long 
de la fin de semaine, avec des remises le vendredi à 20h50, 
le samedi à 14h00 et 20h15, et le dimanche à 14h00. Les 
billets gagnants seront annoncés sur la page Facebook du 
Comité Sportif Adstock.

Lancers chanceux : grâce au Bistro des Origines, sept oc-
casions de tenter votre chance pour remporter des certifi-
cats-cadeaux en achetant des billets de moitié-moitié.

Musique live : Jérémy Brochu animera la soirée du samedi 
de 19h30 à 22h30 dans la mezzanine.

Jeux de poches : un espace sera aménagé dans le gymnase 
pour jouer en famille, entre amis ou avec d’autres joueurs.

Gymnase accessible : un endroit idéal pour s’amuser entre 
les matchs et permettre aux parents de souffler un peu.

Service de restauration et bar : un service de restauration et 
un bar seront disponibles sur place tout au long du tournoi.

Déjeuners : des déjeuners seront servis dès 7h00 le same-
di matin pour bien commencer la journée !

UN ARÉNA TRANSFORMÉ POUR L’OCCASION ! 

Pour offrir une meilleure expérience aux 
joueurs et aux spec-
tateurs, 

plusieurs améliorations ont été apportées à l’aréna : 

• ajout de tapis pour contrer le froid du sol; 

• nouveau système de son dans le restaurant et améliora-
tion de celui dans l’aréna; 

• achat d’estrades pour plus de confort; 

• et bien plus encore !

Venez découvrir un complexe amélioré, prêt à vous accueil-
lir pour un tournoi mémorable !

TARIFICATION ET SERVICES 

Coût d’entrée : 3 $ par personne, payable une seule fois 
par jour.

Débarcadère : un espace est prévu pour faciliter l’accès au 
Complexe Sportif.

La zone Récompenses : grâce à M
e
 Christine Talbot notaire, 

chaque joueur recevra un billet de moitié-moitié à son arri-
vée. Les numéros gagnants seront affichés samedi matin à 
l’entrée du Complexe. Les gagnants pourront réclamer leur 
prix au bar en présentant leur coupon.

Ne manquez pas ce week-end rempli d’action et de festivi-
tés ! Venez encourager les joueurs et profiter de l’ambiance 
électrisante du tournoi. Le Comité Sportif Adstock vous  
attend en grand nombre !

APPEL AUX BÉNÉVOLES – NOUS 
AVONS BESOIN DE VOUS !
Pour offrir une expérience inoubliable à tous, nous avons 
besoin de bénévoles afin d’assurer le bon déroulement du 
tournoi. Nous recherchons des personnes pour différentes 
tâches :

• accueil des visiteurs et vente des billets d’entrée;

• service au bar et à la restauration;

• gestion des activités (jeu gonflable, mini-hockey, lancer 
chanceux, etc.);

• aide à l’organisation et au bon fonctionnement de l’évé-
nement.

Pourquoi être bénévole ?

• Vivre l’événement de l’intérieur et contribuer à son suc-
cès.

• Rencontrer des gens passionnés de hockey et de la com-
munauté.

• Recevoir une petite reconnaissance pour votre précieuse 
aide.

Envie de faire partie de l’équipe ?

Inscrivez-vous dès maintenant en contactant Charles Marois 
au 418 422-2135 poste 237 ou par courriel à stagiaire@ads-
tock.ca.

Merci à tous ceux qui donneront un coup de main pour faire 
de ce tournoi un événement mémorable!

Le Comité Sportif Adstock

DU DEK HOCKEY À ADSTOCK
SONDAGE

La Municipalité envisage de mettre en place une ligue de 
Dek hockey locale (partie arbitrée ou amicale, 4x4, équipe 
de 10 joueurs, incluant le gardien) et souhaite recueillir votre 
avis pour évaluer l’intérêt et organiser au 
mieux ce projet. 

La saison se déroulerait sur 10 semaines 
(9 juin au 18 août 2025) sur nos deux 
patinoires de Sacré-Cœur-de-Marie et 
Saint-Daniel. Merci de prendre quelques 
minutes pour répondre à ce sondage.

https://forms.gle/EwtD1NjjBfc1nT8Z9 ou par code QR

SOS pour la 
survie du 

Comité des 
loisirs du lac 

du Huit
Tu as plein d'idées pour dynamiser 

ton secteur, 
IMPLIQUE-TOI dans le comité pour 

avoir le soutien nécessaire.

Tu aimerais avoir des activités 
l'été prochain dans ton secteur sur 
le terrain de jeu ou pour une piste 

de raquettes ou de ski de fond:  
 IMPLIQUE-TOI!

S'il n'y a pas de réponse avant le 
30 mars 2025, la charte du comité 

sera annulée, 
et il n’y aura plus de Service de 

loisirs dans le secteur Ste-Anne-
du-Lac.

C’est votre dernière chance de 
conserver ce service. 

Il vous faut vous manifester si vous 
voulez conserver ce comité.  

Contactez :

Louis-Jacques Groleau sur 
Messenger ou Jessica Lachance   

jess24lachance@hotmail.com

Journée famille à la patinoire de St-Daniel 
le 8 mars à partir de 13h00
• Glissade, patinage et hockey amical
• Randonnées de vieux potes - inscription 10$ incluant une consommation gratuite  
• Hot-dogs gratuits pour tous  

Venez vous amuser en grand nombre. 
Inscrire votre enfant pour un cadeau auprès de Johannie Rodrigue ou Julie Tardif



ActualitéChroniques mensuelles
Mercredi : 18h30 à 19h30

Jeudi : 13h00 à 14h00
Téléphone : 418 422-2131 

Courriel : bibliojgmarois@gmail.com
Bibliothèque-Jean-Guy-Marois

MILLE FRAGMENTS DE NOUS (roman)
Marie-Krystel Gendron

Marie-Krystel est l’auteure de plusieurs romances à succès dont 
les séries Confidences d’une coiffeuse et Ma famille recompo-
sée. Elle nous offre ici, une histoire unique, douce et sincère, dé-
peignant toute l’intensité et la force du grand amour.
Avec Patrick, Jade a connu une grande histoire d’amour, profonde 
et indélébile. Pourtant, à 34 ans, elle doit composer avec une ré-
alité qu’elle n’a pas choisie : Patrick est parti et il ne reviendra pas. 
Comment est-elle censée se reconstruire après avoir tant aimé? 
Elle entreprend de consigner dans un journal des fragments de 
ce qu’a été son couple.

L’AFFAIRE DES MONTANTS (suspense)
Jean Lemieux
Médecin, passionné de musique et de voyage, l’auteur a écrit de 
nombreux romans lauréats de multiples prix. L’Affaire des Mon-
tants est la huitième enquête d’André Surprenant, vedette de la 
série télévisée Détective Surprenant.

Quand un vieil ami lui demande de venir aux Îles-de-la-Madeleine 
pour élucider le meurtre d’une éleveuse de moutons, André Sur-
prenant s’envole sans hésiter. Sur place, il est jumelé à une jeune 
enquêtrice sans expérience mais douée. Les interrogatoires com-
mencent mais personne n’a d’alibi très solide.

LES BELLES-DE-NUIT DU FAUBOURG 
(roman historique) – Christiane Duquette
Christiane Duquette est l’auteure de la série à succès Les Irlan-
dais de Grosse-Île et Dans l’ombre des remparts. Elle nous fait 
parcourir le dédale des rues de la vieille capitale du début du  
XX

e
 siècle en nous plongeant habilement au cœur d’une enquête 

captivante.
Printemps 1912. À vingt-six ans, Rosie est déjà considérée 
comme une fille de joie, sans intérêt. Un soir, croyant avoir fait la 
rencontre de l’homme qui la sortirait de la misère, la jeune femme 
disparaît. Troublée par l’absence de l’une de ses belles-de-nuit, 
madame Pearl, la tenancière de l’Étoilée, fait appel à l’agence de 
la très renommée Charlotte Lockwell, détective.

Capsule santé

BIBLIOTHÈQUE JEAN-GUY-MAROIS

A V E C  M I R E I L L E  L E S S A R D

AVEC JEAN ROY, PRÉSIDENT CCE

Une des actions identifiées de la Politique environnementale 
de la Municipalité est d’avoir un plan climat. 

La MRC des Appalaches entame une démarche de doter 
son territoire d’un plan climat dans le cadre du programme 
Accélérer la transition climatique locale (ATCL) découlant du 
Plan pour une économie verte 2030. Cette initiative étant 
rendue possible grâce au soutien financier du gouverne-
ment du Québec permet à la MRC de réaliser un plan vers 
un avenir plus durable qui inclut des mesures concrètes 
pour atténuer les effets des changements climatiques, de 
réduire les gaz à effet de serre (GES) et de s’adapter pour 
limiter leurs impacts. 

Le plan climat est une démarche structurante qui permet 
d’avoir un document de planification couvrant à la fois les 
enjeux d’adaptation et d’atténuation des changements cli-
matiques.

Pourquoi un plan climat?

• Évaluer les risques des changements climatiques sur nos 
infrastructures critiques, notre population, notre écono-
mie et notre environnement local.

• Comprendre les vulnérabilités locales pour prioriser des 
actions et réduire les impacts sur notre communauté.

• Soutenir les engagements climatiques du Québec, no-
tamment la réduction de 37.5% des émissions de gaz à 
effet de serre (GES) d’ici 2030, comme indiqué dans le 
Plan pour une économie verte 2030.

• Améliorer notre bien-être et notre qualité de vie en im-
plantant plus d’espaces verts et d’infrastructures pro-
mouvant des modes de vie plus actifs.

• Réduire les coûts énergétiques grâce à une meilleure  
efficacité énergétique de nos bâtiments.

• Assurer la pérennité de nos ressources naturelles dont 
les services écosystémiques sont indispensables à la 
qualité de vie humaine.

Le plan inclut:

• l’évaluation des émissions de GES issues des activités 
locales avec des stratégies pour les diminuer;

• l’analyse des risques climatiques qui affectent les in-
frastructures, la population et l’environnement;

• la planification d’actions ciblées en modifiant nos pra-
tiques pour mieux gérer les effets inévitables des chan-
gements climatiques et tirer profit des nouvelles oppor-
tunités.

Il est important que la mobilisation citoyenne et l’engagement 
local soit au cœur du processus. Ceci permettra d’intégrer les 
préoccupations de chacun et garantir une réponse cohérente 
et collective aux enjeux climatiques de la Municipalité.

En conclusion, le plan climat identifiera des mesures 
concrètes permettant de :

• réduire notre empreinte écologique tout en soutenant les 
écosystèmes locaux;

• se préparer aux phénomènes climatiques futurs en ren-
forçant la sécurité et la qualité de vie des résidents;

• soutenir les activités économiques locales en minimisant 
les risques liés aux conditions climatiques changeantes;

• Obtenir le financement requis à la mise en œuvre des 
actions nécessaires.

EnvironnementPLAN CLIMAT

Les recettes des Fermières
• 2 ¼ tasses de farine tout usage

• 1 c. à thé de bicarbonate de 
sodium

• 1 tasse de beurre mou

• ¾ tasse de cassonade

• ¼ tasse de sucre

• 1 pouding instantané à la vanille

• 2 œufs

• 1 c. à thé de vanille

• 2 tasses de brisures de chocolat

• 1 tasse de noix (facultatif) ou mini 
œufs

Préchauffer le four à 350°F. Crémer 
ensemble le beurre, la cassonade et 
le sucre. Ajouter le mélange à pou-
ding, les œufs et la vanille. Mélanger 
ensemble la farine, le bicarbonate de 
sodium puis les ajouter au mélange li-
quide. Mettre les noix et les brisures 
de chocolat. Déposer par cuillère sur 
la plaque à biscuits. Cuire de 12 à 15 
minutes. Ils sont prêts quand les cô-
tés sont dorés. 

Note : vous pouvez remplacer la sorte 
de pouding par celle au caramel et les 
brisures aussi.

PRÉPARER UN PINCEAU NEUF AVANT SA PREMIÈRE UTILISATION 
Souvent, les pinceaux neufs perdent leurs poils, qui se déposent dans le pot ou, pire encore, restent collés au mur 
ou au meuble. Pour éviter ce désagrément, il est indispensable de faire tremper les pinceaux neufs dans de l’eau 

pendant vingt-quatre heures avant la première utilisation. Mieux vaut donc être prévoyant!
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ÉLIMINER LES FREINS AU JEU EXTÉRIEUR EN HIVER
Le jeu extérieur en hiver est très important, notamment pour l’exposition au 
soleil qui contribue à atténuer les effets de la dépression saisonnière. Mais 
comment éliminer les principaux freins ou empêchements à la pratique d’ac-
tivités hivernales en plein air? Voici cinq pistes de réflexion.

1. Influence des parents - Même si bien des parents ne s’en rendent pas 
compte, ils sont probablement le plus grand frein. Annuler une sortie de ski ou 
de patinage parce que les prévisions météo ne sont pas clémentes, ne pas 
vouloir que son enfant joue seul dehors, sans supervision, avoir un budget trop 
serré pour acheter de bonnes bottes d’hiver, de l’équipement de sport, des 
vêtements chauds, être soi-même inactif et souvent devant l’écran sont 
quelques-unes des raisons qui découragent les enfants d’aller jouer dehors. 
Faites une réflexion sur votre part de responsabilité puis discutez-en en famille 
et avec d’autres parents afin de trouver des solutions. Par exemple, planifiez 
des activités avec d’autres familles et alternez la «surveillance» des tout-petits 
avec les autres adultes. De plus, pour économiser, échangez les vêtements 
selon la croissance des enfants de vos connaissances. 

2. Il fait trop froid - Même à -35 °C, si on est adéquatement habillé, bien 
au sec et actif, on ne devrait pas avoir froid. Il s’agit de bien s’organiser. 
Habillez les enfants selon le principe de l’oignon (ou multicouche) : plu-
sieurs «pelures» de vêtements, en commençant par un sous-vêtement en 
tissu synthétique – et non en coton –, un chandail et un manteau coupe-
vent et qui repousse l’humidité (sans être complètement imperméable). 
Même principe pour les bottes (deux paires de bas, une plus mince que 
l’autre) et une paire de gants à l’intérieur des mitaines.Assurez-vous que 
les chevilles, les poignets, le cou et la tête sont bien couverts. S’il vente 
fort ou qu’il fait très froid, le visage devrait aussi être bien protégé (foulard 
ou cagoule, crème solaire ou hydratante, baume à lèvres…). Surveillez le 

facteur éolien, mais sans en faire une obsession. Un petit truc très appré-
cié par les frileux : mettez les vêtements quelques minutes à la sécheuse 
pour les réchauffer avant que vos enfants les enfilent! 

3. Désorganisation totale! - C’est sûr que si les vêtements et bottes 
d’hiver, humides par la neige fondue de la veille, sont en tas dans l’entrée 
ou qu’ils sont répartis, avec les accessoires de sport (patins, bâtons, skis, 
raquettes…), entre les garde-robes, le garage, le sous-sol et le coffre de 
l’auto, la désorganisation sera un méga frein à l’envie de faire des activi-
tés extérieures. Idéalement, il faudrait aménager un vestibule assez vaste 
pour contenir des espaces de rangement et des crochets. Tendez une 
corde au-dessus du radiateur pour y accrocher les mitaines, tuques, bas 
et foulards à sécher.

4. Rien à faire dehors - Il s’agit d’être imaginatif! Commencez par vous rap-
peler quand vous étiez enfants : à quoi jouiez-vous ? Fort et bataille de balles 
de neige, glissades, patinage, hockey-bottine dans la rue/ruelle ou sur glace à 
la patinoire du coin, anges tracés dans la neige, jeux de tague ou de cachette, 
même le pelletage dans l’entrée peut être plaisant, surtout à plusieurs! En fait, 
l’important, c’est de s’amuser et de rire.

5. On n’aime pas l’hiver! - C’est une raison qui englobe un peu tous les 
freins cités plus haut. Oui, il fait noir tôt et c’est déprimant pour certains, 
mais on ne vous demande pas d’aimer l’hiver : juste de faire avec, 
puisqu’on ne peut pas l’éviter!

Autant trouver des moyens de vous amuser, quitte à vous récompenser : pré-
parez un bon chocolat chaud avec des guimauves pour vos enfants à leur re-
tour de l’extérieur; allez passer une fin de semaine dans un hôtel avec une 
piscine intérieure qui sera fort appréciée après une belle journée de plein air; 
planifiez une sortie de raquette ou de marche en forêt avec des flambeaux le 
soir venu ou autres activités à la noirceur. Ou encore, faites un bonhomme de 
neige avant d’aller au dodo. Il y a bien quelques activités qui vous feront sou-
rire et même rigoler, ainsi que vos enfants, et qui vous donneront le goût de 
jouer davantage dehors l’hiver! Bon appétit! 
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Source : Plan pour une économie verte – Québec / MRC des Appalaches
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VOUS PLANIFIEZ RÉALISER DES 
TRAVAUX CETTE ANNÉE? 
N’ATTENDEZ PAS À LA DERNIÈRE MINUTE POUR DEMANDER VOTRE PERMIS!

Vous envisagez d’effectuer des travaux de construction, de rénovation ou 
de transformation sur votre propriété? Comme vous le savez, la majorité 
des travaux nécessitent un permis ou un certificat. Si la période estivale 
est l’occasion idéale pour entreprendre des travaux, il faut savoir égale-
ment que c’est lors de cette période que le Service de l’urbanisme et de 
l’environnement reçoit un très grand nombre de demandes, provoquant 
ainsi des délais de délivrance plus élevés. Ce faisant, nous vous recom-
mandons de présenter vos demandes de permis en avance (préférable-
ment avant la période estivale).
Le délai pour l’obtention d’un permis ou d’un certificat d’autorisation 
varie selon la nature du projet, en fonction de la période d’achalan-
dage et si la demande est complète. Le délai peut aller jusqu’à un 
maximum de 30 jours suivant le dépôt de la demande.
Vous vous demandez si vos travaux projetés nécessitent un permis ou une 
autorisation? Voici une liste de travaux nécessitant un permis :
• construction d’un bâtiment (maison, cabane à sucre, bâtiment agricole, camp, etc.);
• construction accessoire (garage, abri d’auto, véranda, re-

mise, cabanon, abri à bois, galerie, gazébo fixe, serre do-
mestique, poulailler, etc.);

• changement des matériaux extérieurs (toiture, revêtement 
muraux) sauf si vous remettez le même type de matériaux; 

• changement des portes et fenêtres;
• agrandissement de tout bâtiment;
• rénovation intérieure (cuisine, salle de bain, finition du 

sous-sol, ajout d’une chambre, changement des revête-
ments de plancher, isolation extérieure, etc.);

• installation d’une piscine ou d’un spa;
• installation septique et puits;
• travaux dans la bande riveraine (quai, enrochement, réfec-

tion de muret, etc.);
• accès à la voie public (ponceau) ou agrandissement;
• abattage d’arbre en milieu urbain et autour des lacs;
• travaux qui nécessitent un remaniement de sol lorsque 

vous êtes à moins de 300 m d’un lac ou d’un cours d’eau 
(agrandissement d’un stationnement, travaux d’excava-
tion, installation d’un ponceau, etc.);

• occupation d’une roulotte de séjour;
• location de chalet de courte durée (AirBnB ou autre);
• travaux de démolition;
• tous autres travaux et constructions définis au Règlement 

d’urbanisme. 
Cette liste est un résumé, en cas de doute, prenez le 
temps de vous informer auprès du Service de l’urba-
nisme ou de l’environnement.

Lorsque vous désirez démolir un bâtiment, une gale-
rie ou autre il vous faut un permis de démolition. Ceci 
est à votre avantage, car cela pourrait vous éviter 
des situations que vous n’auriez pas prévues. À titre 
d’exemple, si la construction est dans la bande rive-
raine et que vous la démolissez, vous ne pourrez plus 
la reconstruire puisque toute construction est inter-
dite dans la bande riveraine. En nous avisant, nous 
pourront vous orientez vers d’autres options. 

N’oubliez pas que si vous effectuez des travaux sans 
permis vous commettez une infraction et êtes pas-
sible d’une amende entre 1000 $ et 2000 $.

Dépôt de demandes de permis

Il est possible de faire des demandes de permis en ligne. En remplissant 
le formulaire de permis en ligne, vous pourrez ainsi le transmettre virtuel-
lement, suivre votre requête et connaître le moment requis pour le paie-
ment par carte de crédit. Lorsque toutes les étapes mentionnées seront 
complétées, vous pourrez imprimer vous-même le permis que vous aurez 
reçu par courriel.

Pour accéder à la demande de permis en ligne, rendez-vous sur le site In-
ternet de la Municipalité d’Adstock et cliquez sur les onglets « Service aux 
citoyens » et « Urbanisme et permis ».

Sachez que les demandes peuvent toujours être acheminées par courriel 
ou au bureau municipal.

Pour les demandes relatives au bâtiment (construction, rénovation, agran-
dissement, etc.) ou pour les demandes relatives à l’environnement 
(arbres, remaniement des sols, bande riveraine, installation septique, puits, etc.) : 

Courriel : permis@adstock.ca | Téléphone : 418 422-2135, poste 234
L’équipe du Service de l’urbanisme et de l’environnement vous souhaite un 
beau printemps!

MOT DU CLUB FADOQ TOURNESOL 
CÉLINE LESSARD, PRÉSIDENTE/SECRÉTAIRE

Voyage : le club FADOQ Tournesol St-Daniel organise un 
voyage le mardi 27 mai 2025. En route vers Lac Mégantic 
en avant-midi pour une visite guidée (tour de ville) d'une 
durée de 2 heures sur un parcours de 10 km avec arrêts 
dans des endroits spécifiques (croix lumineuse, la marche 
du vent, parc des Vétérans, etc.) selon la température. Un 
guide racontera l'histoire, des anecdotes et aussi les évè-
nements liés à la tragédie ferroviaire. Ce sera suivi d'un dî-
ner au Resto du Moulin. Et en après-midi, on prend la di-
rection de Courcelles, à L'espace aux rives du temps où 
sont réunis plusieurs attraits avec visite guidée (Moulin Ber-
nier, Belvédère du Moulin, Maison Atelier Tardif, exposition 
acéricole (cabane à sucre) genre musée etc.

Prix : 90 $ par personne : autobus, dîner (taxes et pour-
boires inclus), guides et prix d'entrée pour Courcelles.
Réservation ou info :  Céline 418 422-2979 ou Monique 
418 422-5758
Nous attendons de vos nouvelles et au plaisir de vous 
compter parmi nous pour ce beau voyage.
Jeux du mardi - Les jeux se continuent au sous-sol de 
l'église St-Daniel à 13h00 tous les mardis de mars, venez 
vous amuser. On terminera à la mi-avril. Merci pour votre 
participation, c'est très apprécié !

MOT DU CLUB AMITIÉ 
FADOQ ST-MÉTHODE
RITA VIGNEAULT, SECRÉTAIRE

Nous sommes heureux de prendre un peu de votre temps 
pour vous informer des activités pour le mois de mars ainsi 
que celles à venir. 

Le diner jasette : mercredi le 12 mars 2025 à 11h30 au 
Bistro des Origines. Nous souhaitons vous y rencontrer afin 
de vous enrichir de ces moments à partager ensemble et 
en bonne compagnie. 

L’après-midi de jeux : mercredi le 26 mars 2025 à 13h00. 
Il y a jeux de cartes, bingo, baseball-poches s’il y a assez de 
participants. Nous soulignerons les anniversaires du mois 
parmi les personnes présentes et un prix sera tiré parmi 
elles. Venez nous rencontrer et vous amuser!

Retour sur le tournoi de baseball-poches du 14 février : 
malgré la mauvaise température, nous avons eu 53 per-
sonnes de plusieurs paroisses avoisinantes. Merci à tous 
qui avez affronté la neige et la poudrerie!

Retour sur la fête de St-Valentin du 23 février : un cock-
tail a été servi après la messe et le dîner a débuté à 11h30. 
Nous avons souligné la participation de nos couples qui, au 
cours de l’année 2024 et 2025, partagent leur vie depuis 

50, 55 et 60 ans. Tous les couples fê-
tés qui ont participé à notre dîner ont 
reçu des coupes griffées à leur nom 
avec des images de St-Valentin.

Ce sont pour les 50 ans d’amour  : Louise Lachance/
Jacques Rodrigue, Noëlla Pomerleau/Irénée Grondin, Ma-
deleine Fortier/Bruno Nadeau, Gabrielle Dorval/Marc 
Laplante, Olivette Bolduc/Paul-Émile Bédard, Micheline Tar-
dif/Maurice Chouinard, Johanne Tardif/Bertrand Robert, Lyn-
da Tardif/Denis Dostie, Lucie Marcoux/Réal Bolduc, Lisette 
Plante/Gilles Bolduc, Cécile Bolduc/Maurice Tardif, Jocelyne 
Marois/Guy Pomerleau, Suzanne Rodrigue/Bertrand Per-
reault, Lyne Roy/Yves Jolicoeur, Denise Shink/Yvan Gron-
din, Marlène Beaulieu/Daniel Sheink, Hélène Nadeau/Re-
naud Sheink, Hélène Perreault/Gaston Faucher, Denise 
Robert/Placide Marois, Annette Jacques/Claude Doyon, 
Louisette Deblois/Alcide Trépanier.

Pour les 55 ans d’amour: Édith Perreault/Yvon Roy, Nicole 
Pelletier/Félicien Tardif.

Pour les 60 ans d’amour : Louisette Labonté/Fernand Tar-
dif, Jeannine Montminy/Jean-Noël Rodrigue. 

Félicitations à tous ces couples!

Vie active : si vous êtes intéressés, il faudrait que vous 
donniez vos noms à Jeannine Pomerleau 418 422-2155 ou 
par courriel jannine@hotmail.ca ou à Rita Vigneault 418 422-
2067 ou courriel ritavrheaume@hotmail.com. Nous avons 
aussi mis l’information sur le Facebook du club (Club Amitié 
Fadoq St-Méthode d’Adstock). 

N’oubliez pas : avec mon club FADOQ, je profite des ra-
bais dans plusieurs restaurants et boutiques, surveillez 
votre revue Virage et l’Écho des 2 rives. 

Page Facebook : pour rejoindre le groupe allez sur Face-
book et recherchez Club Amitié Fadoq St-Méthode d’Ads-
tock, aimez la page et partagez pour qu’un plus grand 
nombre de personnes puissent connaître nos activités.

Nous vous offrons en tout temps un service d’accompa-
gnement pour vous rendre à n’importe laquelle des activi-
tés du club Amitié FADOQ St-Méthode. Si vous avez des 
suggestions pour d’autres activités, demande d’information 
ou accompagnement, n’hésitez pas à communiquer 
avec Rosianne Perreault 418 422-2974. Nous essaierons 
de répondre à vos demandes. Je rencontre des amis, je ne 
m’isole pas et je profite des activités qui s’offrent à moi.

C’est à 50 ans qu’on peut prendre notre carte FADOQ et 
profiter de tous ses avantages. 

Nous sommes 260 membres présentement. Merci de nous 
aider à revitaliser notre club, vous êtes essentiels!

VOEUX D’ANNIVERSAIRE DE MARS 
Bon anniversaire à tous les membres des clubs FADOQ et à tous ceux qui célèbrent leur anniversaire en 
mars. Passez une excellente journée remplie d'amour et de joie. Profitez de chaque instant avec ceux que 
vous aimez et laissez-vous gâter, vous le méritez grandement. 

Ateliers 
solutions numériques
Participez en caisse à nos ateliers sur les solutions 
numériques afin de parfaire vos connaissances à propos 
de vos finances en ligne sur Accès D de Desjardins.

Atelier 1 - Les bases (durée 90 min.) :

 

Atelier 2 - Approfondir ses connaissances (durée 90 min.) : 

Atelier 3 - Devenir un expert (durée 90 min.) : 
  

 Télécharger l’application
 Site web pour ordinateur portable
 S’inscrire & se connecter 
 Intégration & paiement de factures
 Virement interac (envoyer, recevoir, entre comptes et personne)
 Dépôt mobile ; Prise de rendez-vous en ligne

 Gestion carte crédit : 
          Choix carte, limite carte, remise bonidollars, etc.
 Gestion carte débit : 
          Carte perdue/volée, augmentation temporaire des limites :  
          retrait aux guichets et paiement direct
 Plus d’options : 
          Relevés, annuler des opérations, gérer les renseignements

 Prêts hypothécaires (préautorisation & renouvellement)
 Assurances : voyage, vie-santé, habitation, automobile
 Placements garantis (acquisition & renouvellement)
 Compte de fonds Desjardins (ouverture & réinvestissement)
 Gestion des dettes, financement Accord D

9 avril - 9h30 à 11h
9 avril - 18h30 à 20h
14 mai - 13h30 à 15h
11 juin - 9h30 à 11h
11 juin - 18h30 à 20h

9 avril - 13h30 à 15h
14 mai - 9h30 à 11h
14 mai - 18h30 à 20h
11 juin - 13h30 à 15h

16 avril - 9h30 à 11h
16 avril - 13h30 à 15h
21 mai - 9h30 à 11h
21 mai - 13h30 à 15h
18 juin - 9h30 à 11h
18 juin - 13h30 à 15h

Dates à venir :

Inscription nécessaire (places limitées): https://bit.ly/ateliersnumeriques2025 
*1 inscription par personne et par atelier

Autres dates disponibles pour l’automne sur le lien d’inscription !

Rendez-vous municipal
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RAPPEL: LOCATION DES SALLES 
MUNICIPALES
PÉRIODE DES FÊTES 2025-2026

Les personnes qui désirent louer une salle municipale pen-
dant la prochaine période des Fêtes (24 décembre 2025 au 
1

er
 janvier 2026) doivent présenter leur demande à la Muni-

cipalité au plus tard le vendredi 4 avril 2025 à 16h30. Pour 
connaître les salles disponibles, les conditions d’utilisation 
et les règles du tirage au sort qui sera tenu à la séance du 
conseil du 14 avril, consultez votre dernière édition de L’Arri-
vage à la page 5 ou le site Internet de la Municipalité.

Après le tirage, la réservation des salles se fera selon la for-
mule habituelle, c’est-à-dire en communiquant avec le bu-
reau de la municipalité au 418 422-2135.  

LE CONSEIL EN BREF 
(FÉVRIER 2025)
AFFAIRES DU CONSEIL, ADMINISTRATION GÉNÉRALE 
ET RESSOURCES HUMAINES

• Mandat à la direction générale, à déposer à la MRC des 
Appalaches, les dossiers des immeubles à la vente pour 
taxes municipales impayées de 2023. 

• Autorisation à la direction générale à expédier les avis 
d’arrérages de taxes à tous les propriétaires d’im-
meubles dont les taxes municipales de l’année 2023 ne 
sont pas acquittées et de les informer que la date limite 
de paiement des taxes dues est fixée au 10 mars 2025.

• Approbation et dépôt de la liste des personnes endettées 
envers la Municipalité ainsi que le solde y figurant  
(296 119 $) au 31 janvier 2025. 

• Complexe sportif intérieur du Cégep de Thetford : autori-
sation d’une dépense de 224 436 $ pour la participation 
financière de la Municipalité.

• Résolution pour que le conseil de la MRC des Appa-
laches demande au gouvernement, de mettre en place le 
plus rapidement possible un régime d'encadrement des 
projets de captation et de stockage du carbone afin de 
rendre admissible la province de Québec au crédit d'im-
pôt fédéral pour appuyer les projets d'investissement.

AMÉNAGEMENT, URBANISME ET ENVIRONNEMENT

• Adoption du règlement de concordance #306-25 modi-
fiant le règlement du plan d'urbanisme #298-24 et du 
règlement de concordance #307-25 modifiant le règle-
ment d'urbanisme #299-24 en vue d'assurer la conformi-
té avec le schéma d'aménagement et de développement 
révisé de la MRC des Appalaches (entourant le pôle 
agroalimentaire du secteur Sacré-Cœur-de-Marie).

• PIIA : accepté sous conditions pour le 25, chemin du Co-
teau, le 25, route du Mont-Adstock; les 400, 402 et 404, 
route du Mont-Adstock ainsi que pour les 11 autres ter-
rains visés par le demandeur.

• Dépôt d’une demande d'aide financière au Fonds pour 
l’amélioration de la qualité de l’eau de la MRC des Appa-

laches pour le projet d'éradication du myriophylle à épis 
par arrachage manuel dans le lac du Huit et appui aux 
associations riveraines pour les projets déposés.

TRAVAUX PUBLICS ET VOIRIE

• Octroi d’un mandat de services professionnels à Pluritec 
(101 095 $) pour la réalisation des plans et devis ainsi que 
pour la surveillance dans le cadre des travaux de prolon-
gement de la future rue Viateur-Routhier (projet 2025-
002) et de prolongement des services de la rue Fortin 
Nord (2025-005) et que la Municipalité d'Adstock se 
garde le droit de soustraire les éléments de surveillance 
de bureau et de chantier et de faire les ajustements né-
cessaires.

• Autorisation d’une dépense maximale de 11 000 $ pour 
le remplacement d'une pompe de l'usine de traitement 
d'eau potable du réseau Saint-Méthode – lac Jolicoeur.

• Octroi d’un mandat de services professionnels à la firme 
Pluritec (26 500 $) pour la réalisation d’études de réten-
tion pluviale pour la route du lac du Huit et la rue Grenier.

SÉCURITÉ PUBLIQUE

• Autorisation d’une dépense de 7 450 $ pour la formation 
pour le sauvetage nautique (2

e
 phase) et d'une dépense 

de 7 150 $ pour la formation pour le sauvetage sur glace.

LOISIRS, CULTURE ET VIE COMMUNAUTAIRE

• Dépôt d’une demande d'aide financière au Fonds culturel 
de la MRC des Appalaches pour la production et l'instal-
lation de deux panneaux historiques dans les secteurs 
de Saint-Daniel et de Sainte-Anne-du-Lac.

• Autorisation d’une dépense maximale de 3 000 $ pour 
finaliser l'aménagement du Couloir des champions dans 
le Complexe sportif Joseph et Mariette Faucher.

• Festival des campeurs: autorisation de la tenue du festi-
val du 15 au 18 mai 2025 sur le territoire municipal; pro-
longation de la période d'émission de bruit jusqu'à 2 
heures du matin pendant cette période, sauf le jeudi; au-
torisation d'utilisation d'un tronçon du 4

e 
Rang par le  

Festival et une circulation en alternance conditionnelle-
ment à l'obtention d'une autorisation du ministère; et 
d’informer la Sûreté du Québec.

• Défi 4 Vents : autorisation de la tenue du défi le 7 juin 2025 
sur le territoire municipal et l'utilisation des voies publiques 
de la Municipalité aux fins d’établir le parcours, de quérir les 
autorisations nécessaires auprès du ministère.

SOLUTIONS 

MOTS CROISÉS + DEVINETTES

SOLUTION DEVINETTES
A) DEVINE… MOT QUI FINIT EN IME.

1. Quand il commence par C, 
c’est un sommet CIME

2. Quand il commence par L, 
c’est un outil LIME

3. Quand il commence par un M, 
c’est un acteur MIME

4. Quand il commence par un R, 
c’est un son RIME

B) CHACUN DE CES MOTS PEUT ÊTRE CONVERTI EN UN AUTRE 
MOT AVEC UNE MÊME SYLLABE À LA FIN, QUELLE EST CETTE 

SYLLABE ?

1. ME  LON
2. SA  LON

3. TA  LON
4. BAL  LON

C) CHACUN DES MOTS SUIVANTS PEUT ÊTRE CONVERTI EN UN 
AUTRE AVEC L’AJOUT D’UNE MÊME SYLLABE AU DÉBUT,  

QUELLE EST CETTE SYLLABE?

1. PRO_ FIL 
2. PRO_ BLÈME 
3.PRO_ CURE 

4. PRO_ NOM 
5. PRO_ VERBE 
6. PRO_ CLAME

ActualitéRendez-vous municipal

FAITS SAILLANTS
R E T O U R  S U R  L A  S É A N C E  D U  C O N S E I L  D E S  M A I R E S  D U  1 2  F É V R I E R  2 0 2 5

Transport adapté 
Comme requis  par le  MTQ,  la  MRC s ’engage pour 3  ans face au
f inancement du transport  adapté sur  son terr i toire à raison de 200
000 $ par année pendant 3 ans .  La tar i f icat ion va demeurer à 4 ,75$
pour un passage local  et  à 9 ,00$ pour un passage intermunicipal .

Habitation                     
La MRC désigne messieurs Pierre Pelchat et  Anthony Bi lodeau pour
représenter  la  MRC au sein du nouveau consei l  d ’administrat ion de
la nouvel le Off ice d’habitat ion du sud des Appalaches .

Communication      
Le consei l  adopte son premier plan de communication af in de
structurer  ses messages et  mieux déf inir  ses object i fs  en matière de
communication envers ses di f férentes cl ientèles .

Plan Climat       
La MRC désigne :  M.  Daniel Cyr ,  Vi l le  de Thetford Mines ,  Mme Kim
Côté,  Vi l le  de Disrael i ,  M.  Emmanuel  Laplante,  GROBEC,  Mme Marie-
Lou Deschênes ,  Agence régionale de la mise en valeur des forêts
privées ,  Mme Mél issa Pomerleau,  Corporat ion de développement
communautaire des Appalaches ,  Mme Vichy Lachance,  SDE,  Mme
Renée Vachon,  MRC des Appalaches ,  M.  Francis  Donati-Daoust ,
Observatoire national  de l 'Amiante /  Cégep de Thetford ainsi  qu’un
représentant de l ’UPA Syndicat local  au sein du comité de travai l  qui
verra à contr ibuer à l ’é laborat ion du plan cl imat de la MRC d’ ic i  3
ans .

Développement local
Dans le cadre du volet  4 du FRR,  la  MRC octroie à la  municipal i té de
St-Fortunat une somme de 100 000 $ pour la  construction d’une
surface mult i fonctionnel le d ’une valeur de 125 000 $.  

Mars,
MOIS DE LA NUTRITION

418 335-1184 20$ • Adultes | 12$ • 7 ans à 12 ans |  
Gratuit pour les moins de 6 ans
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Jeux
Une collaboration de Claude Trépanier

HORIZONTALEMENT

1. Resplendir  –  Très bien

2.  Simplifier une expression mathématique sans 
en changer la valeur

3.  Vient d'avoir  –  Roumanie  –  Poids lourd

4.  Languisses (Se)

5.  Examen dans un tunnel  –  Extra large  –  Ger-
manium

6.  Lie  –  Infesté

7.  Cavalier allemand mercenaire  –  Éperon

8.  Dirigera  –  Devenu quelqu'un

9.  Mort-vivant  –  Fixer un anneau à la patte d'un 
oiseau pour l'identifier

10. Observée  –  En matière de

11. Non acquis  –  Valable pour les deux genres

12. Mariées  –  Abat de veau

VERTICALEMENT

1. Tressailli  –  Pillage

2.  Pas ici  –  Décore  –  Enduit d'huile sainte

3.  Tergiversation

4.  Mousse isolante d'urée formaldéhyde  –  Do  
–  Vapeur humide

5.  Traiterait au botox

6.  Quiconque  –  Nouvelle lune  –  Ancien petit 
ami  –  Bernée

7.  Verge  –  Bois noir et dur

8.  Écartera  –  En piste

9.  A montré les dents  –  Privations curatives

10. Tamis  –  Assemblée générale  –  Corroder

11. Walkie-Talkie  –  Onze à Rome

12. Rupture de contrat  –  Répétées, bouclées

C r o i s é s

A) Devine…mots qui finissent par les 3 mêmes lettres

1. Quand il commence par C, c’est un sommet _______________

2. Quand il commence par L, c’est un outil __________________

3. Quand il commence par un M, c’est un acteur ______________

4. Quand il commence par un R, c’est un son _______________

B) Chacun de ces mots peut être converti en un autre mot avec une même syllabe à  
     la fin, quelle est cette syllabe ?

1. ME_________ 

2. SA_________ 

3. TA_________ 

4. BAL________

C) Chacun des mots suivants peut être converti en un autre avec l’ajout d’une   
 même syllabe au début, quelle est cette syllabe?

1. ___________ FIL 

2. __________BLÈME 

3. __________ CURE

4. __________ NOM

5. __________ VERBE

6. __________ CLAME

DEVINETTES
Une collaboration de Suzanne Paré

PATROUILLEUSE - PATROUILLEUR 
NAUTIQUE – SAISON ESTIVALE 2025
APPEL POUR BANQUE DE CANDIDATURE 

Le comité de la patrouille nautique du Grand lac Saint-Fran-
çois (PNGLSF) est à la recherche de personnes candidates 
pour la création d’une banque de candidatures concernant 
des postes saisonniers de patrouilleur nautique. 

Sommaire de la fonction - Sous l’autorité et la supervision 
du coordonnateur de la PNGLSF, le patrouilleur nautique 
aura comme tâches principales : 

• suivre les formations du bureau de la sécurité nautique 
de Transport Canada et du Directeur des poursuites cri-
minelles et pénales (mi-juin); 

• faire respecter les règlements nautiques en vigueur au 
GLSF; 

• agir de façon préventive et éducative en informant les 
plaisanciers sur les règles de la sécurité nautique; 

• rédiger et signifier des constats d’infraction lors de 
contraventions aux règlements;

• compléter des rapports journaliers et des rapports d’évé-
nements; 

• coopérer avec la Sûreté du Québec et participer aux opé-
rations de recherche et sauvetage; 

• coopérer avec le parc national de Frontenac et les autori-
tés municipales; 

• effectuer toutes autres tâches connexes exigées par son 
supérieur immédiat.

Exigences - Les étudiants inscrits en techniques policières 
ou ayant complété leurs études seront traités prioritaire-
ment (non-obligatoire mais un atout). 

• Être âgée de 18 ans et plus. 

• Faire preuve de débrouillardise, d’autonomie et avoir un 
grand sens des responsabilités. 

• Être disponible le jour, le soir et toutes les fins de semaine 
durant la saison (début juin jusqu’à la fête du Travail). 

• Détenir un permis de conduire du Québec valide avec la 
classe 5. 

• Détenir une carte de conducteur d’embarcation nautique 
valide. 

• Posséder une formation en RCR récente. 

• Détenir un casier judiciaire vierge et en fournir la preuve 
sur demande. 

De plus, le candidat devra avoir de l’entregent et aimer tra-
vailler avec le public; avoir une bonne présentation et être 
soigné de sa personne, être ponctuel, avoir l’esprit d’équipe, 
avoir le souci du travail bien fait, être en mesure d’assurer 
sa propre sécurité. Pour ce faire, il devra utiliser les équipe-
ments de sécurité nécessaires en tout temps et appliquer 
rigoureusement les méthodes de travail prescrites, être dis-
ponible pour suivre différentes formations, être disponible 

pour travailler en heures supplémentaires à l’occasion. 

Atout : expérience en conduite de bateau, connaissance 
des réglementations nautiques applicables au Québec. 

Salaire, horaire de travail et durée – Le salaire est établi à 
22.05 $ / heure à raison de 35 heures par semaine. L’horaire 
est établi sur une période de 7 jours incluant 2 jours de 
congé (dont un statutaire). L’emploi s’échelonne à temps 
plein du début juin jusqu’à la fin du mois d’août et à temps 
partiel les fins de semaine au début du mois de septembre 
(se termine à la fête du Travail). 

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur curri-
culum vitae par courriel à l’attention de Réjean Desgroseil-
liers au courriel tourisme@lambton.ca en indiquant comme 
titre « Poste de patrouilleur nautique », le tout avant le 20 
mars 2025. Notez que seules les candidatures retenues se-
ront contactées. Une entrevue et une analyse des compé-
tences seront nécessaires.

Petites annonces !
• Les Oeuvres communautaires de St-Méthode 

(Comptoir familial) organisent leur vente SAC 
VERT jeudi le 13 mars de 9h00 à 20h00. Vous rem-
plissez le sac qu’on vous remet à l’entrée (vête-
ments, chaussures, literie, jouets) pour seulement 
7 $. Une seule journée et de belles aubaines!

• Service d'accompagnement-transport à  
St-Méthode pour des raisons médicales. 
Info: Madeleine Nadeau 418 422-5704.

• Service de popote roulante à St-Méthode (mardi 
et jeudi) en collaboration avec Les Délices du 
Manoir. Info: Rita Grenier 418 422-2455.

• Déjeuner bénéfice le 30 mars de 9h00 à 12h30 à 
la salle Desjardins du Complexe sportif Mariette 
et Joseph Faucher au profit de la Fondation  
Déphia pour l’achat d’équipement pour le 
Centre de réadaptation de Beauceville (vidéo-
nystagmoscope au coût de 22 000 $).

Président d’honneur  : l’Abbé Rosaire Gagné.  
Ascenseur pour les personnes à mobilité réduite.

Coût : 15 $ en prévente, 20 $ à la porte et 8 $ 
pour les 10 ans et moins.

Billets en vente auprès de Pauline Jacques 
418 422-5702, Jeannine Bolduc 418 422-2257, 
Marcel Plante 418  422-5699 et Yves Nadeau 
418 334-9036.

La Fondation soutient la mission du CISS-CA pour 
les programmes de réadaptation en déficience phy-
sique (visuelle, auditive, motrice et langage),  
déficience intellectuelle et autisme en Chaudière- 
Appalaches.

Actualité



Le rassembleur DATE DE TOMBÉE POUR L’ÉDITION DE AVRIL :  15 MARS

            1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23         
30

 24          
31

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

1 [Samedi] Échéance du premier versement de taxes

3-7  [Lundi au vendredi] Camp de jour pour la relâche scolaire

8 [Samedi] Journée famille à la patinoire de St-Daniel

10 [Lundi] 19h30 : conseil municipal à l’Édifice Bernardin- 
Hamann

11 [Mardi] 18h30  : réunion régulière des Fermières de  
Sacré-Cœur-de-Marie à la sacristie de l’église. Dégusta-
tion d’une collation santé pour souligner le mois de la nutri-
tion. Une dame viendra nous parler des oiseaux. 

12 [Mercredi] 11h30 : diner jasette de la FADOQ St-Méthode 
au Bistro des Origines.

13 [Jeudi] 9h00-20h00 : Vente Sac vert aux Œuvres commu-
nautaires de St-Méthode.

14-16 [Vendredi] Tournoi de hockey au Complexe sportif  
Mariette et Joseph Faucher

19 [Mercredi] 17h00 : Super souper spaghetti pour le 30e anniver-
saire de La Croisée à la salle de réception du Club  
L’Envol, 95, 9e rue Nord Thetford. Billets en vente à La Croisée.

25 [Mardi] 19h00  : L’Association d’horticulture de  
Thetford Mines présentera une conférence sur les fines 
herbes, la culture et la conservation au local 125 de la Maison 
de la culture de Thetford Mines Elle sera donnée par madame 
Marjori Lehoux de Les Sacrés potagers. Bienvenue à tous!

26 [Mercredi] 13h00  : après-midi de jeux de la FADOQ  
St-Méthode à la salle de l’Édifice Bernardin-Hamann.

 18h45 : CORA : assemblée générale annuelle à la salle 125 
de la Maison de la culture. Photos et anecdotes des membres 
du CORA qui ont fait le voyage ornithologique à Madagascar. 
Venez en grand nombre ! Prix de présence.

25 26 27 28 29

Récupération

Ordures

Bibliothèque

Fermières
Activités précisées 
au bas de la grilleCORA FADOQ

Jeux 
St-Daniel
à 13h00

18h30

18h30

18h30

13h00

13h00

13h00

18h30 13h00

LÉGENDE

Brunch familial au profit de la COOP et 
de la communauté S.C.D.M, au Centre 
intergénérationnel Sacré-Cœur-de-
Marie.

Coût: 0-5 ans gratuit • 6-10 ans 10 $  
• Autres :15 $

Déjeuner bénéfice à la salle Desjar-
dins du Complexe sportif Mariette et 
Joseph Faucher au profit de la Fonda-
tion Déphia .

Coût : 15 $ en prévente, 20 $ à la porte 
et 8 $ pour les 10 ans et moins.
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+1H

Fête de la 
St-Patrick

Heure 
avancée

16 mars

30 mars

DE 9H00 À MIDI

DE 9H00 À 12H30


